
Complemento Alimentar
(cestas básicas)

915
Refeições 
servidas 

4.532

Distribuição de Fórmulas Infantis
6.808

Outras doações 
de alimentos

259

Os projetos Colorindo a Vhida (T. Fomento nº
023/2025 – FPS) e Alimentando Vhidas (IR
CROW / T. Fomento nº 01/2025 – SEMASC)
garantem a aquisição dos insumos
alimentares e o trabalho dos nutricionistas
responsáveis por esse cuidado. Já as demais
ações de combate à fome, como o
fornecimento de cestas básicas e outros
alimentos às famílias, contam com o apoio
da comunidade e de parceiros solidários.

Graças a essa rede de apoio, transformamos
solidariedade em cuidado concreto e
impacto real na vida de quem mais precisa.

Boletim Casa Vhida
Associação de Apoio à Criança com HIV

Com o apoio dos parceiros, a Casa Vhida oferece nutrição, cuidado e saúde,
assegurando o direito à segurança alimentar das famílias atendidas.

Garantir uma alimentação saudável,
equilibrada e contínua é parte essencial do
cuidado oferecido pela Casa Vhida.

O setor de nutrição realiza acompanhamento
nutricional individualizado de crianças e
adolescentes atendidos pela associação.
Também assegura a distribuição de fórmulas
lácteas para bebês expostos ao HIV e elabora
os cardápios da Cozinha Solidária Casa Vhida,
que atende beneficiários e colaboradores em
atividades na instituição. São servidos
diariamente café da manhã, almoço e lanche
da tarde.
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Indicadores - Janeiro a Setembro 2025

ALIMENTAR É CUIDAR: NUTRIÇÃO QUE
TRANSFORMA VIDAS
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EDUCAÇÃO DIGITAL PARA A VHIDA

Projeto em destaque

Nos últimos meses, o projeto “Educação
Digital para Vhida”, financiado pelo
FMDCA/SEMASC (Termo de Fomento
004/2024) e executado em parceria com a
Bemol, alcançou resultados expressivos.
Com 90% de conclusão, 80% de frequência e
98% de satisfação, os jovens demonstraram
alto engajamento e evolução ao longo do
módulo básico do curso.

Durante essa primeira etapa, os
participantes conquistaram avanços
significativos nas competências digitais:
100% foram alfabetizados digitalmente, 85%
dominaram ferramentas Office e 90%
desenvolveram conteúdos próprios,
fortalecendo sua autonomia e preparo para
o mercado de trabalho. Além disso, o
programa estimulou a elaboração de
currículos, cartas de apresentação e perfis
profissionais, ampliando a empregabilidade
e a autoestima dos jovens.

A atuação integrada da equipe
multiprofissional possibilitou abordar temas
diversos na formação dos participantes,
como mercado de trabalho, alimentação e
segurança digital, cidadania e saúde, com
destaque para a palestra sobre Educação
em Saúde Sexual e Reprodutiva, ministrada
por acadêmicos do curso de Medicina da
FAMETRO.

As atividades também contribuíram para o
desenvolvimento da comunicação assertiva,
do bem-estar digital e do planejamento
pessoal dos jovens.

A formatura da turma do módulo básico foi
realizada no dia 27/09, com a presença das
famílias. Com essa etapa concluída, os
alunos agora iniciam as aulas do módulo de
Informática Avançada, dando continuidade
ao aprendizado e aprofundando seus
conhecimentos tecnológicos.
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Dia da árvore

Nosso trabalho

Em alusão ao Dia da Árvore (21/09),
nossas crianças participaram de uma
oficina lúdica inspirada no livro A Árvore
de Tamoromu.

A atividade despertou a imaginação
dos pequenos, que fizeram lindos
desenhos e ajudaram a colorir a árvore
do nosso jardim.

Mais do que falar sobre o meio
ambiente, a oficina foi um convite para
refletir sobre o cuidado com a natureza

Música e bem-estar
O projeto “Música e Saúde Mental pelo
Bem da Vhida”, realizado com o apoio
da InFluir, tem sido um importante
aliado no cuidado com a saúde mental
e na valorização pessoal dos nossos
beneficiários.

Em setembro, as oficinas de
musicalização foram voltadas para a
preparação da Mostra Didática do Dia
da Música, um momento muito
especial que reuniu apresentações em
grupo e solos com um repertório
variado, do gospel ao MPB.
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Feira de Negócios
e Inovação

Nos dias 11 e 12 de setembro, a Casa Vhida
participou da II Feira de Negócios e
Inovação 2025 da AFEAM , realizada no
Centro de Convenções Vasco Vasques.
Durante o evento, apresentamos os
trabalhos desenvolvidos na instituição e
expusemos produtos confeccionados pelos
nossos beneficiários nas oficinas de
artesanato, onde também abordamos
temas como empreendedorismo e novas
fontes de geração de renda. Foi uma ótima
oportunidade de compartilhar nossos
projetos e mostrar o impacto gerado.

Nosso trabalho

A Casa Vhida marcou presença em mais
um evento em setembro, participando da
1ª Expo + Solidária & Empreendedorismo,
no dia 27/09, realizada pela Prefeitura de
Manaus no Shopping Phelippe Daou. 

A iniciativa inédita foi pensada para
aproximar a população do trabalho das
instituições que atuam diretamente nas
comunidades, além de oferecer
capacitações e palestras sobre gestão e
transparência das Organizações da
Sociedade Civil (OSCs).

1ª Expo + Solidária
& Empreendedorismo



NOSSA AGENDA
8  NOVEMBRO 
Feijoada Solidária 
25 anos Casa Vhida 

6  DEZEMBRO  
Bazar Solidário

/casavhida

R. Pedro Álvares Cabral, 395, D. Pedro I - Manaus/AM
(92) 3656-1250 / 99132-3980   -   Central de Doações (92) 99102-0698

Casa Vhida - Associação de Apoio à Criança com HIV

faleconosco@casavhida.org

Associação De Apoio À Criança Com HIV

“É a primeira vez que faço
aula de informática e já
aprendi muito, por exemplo,
como mexer no teclado,
aplicativos, como fazer
currículo… Minha mãe diz
que no mercado de trabalho
é muito importante saber
essas coisas.”

BENEFICIÁRIA, 14 ANOS
MORADORA DO BAIRRO ZUMBI I  -  MANAUS

Doe Agora
💠Chave pix: 

financeiro@casavhida.org
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